
                                                   

 

 

Protokoll til sentralstyremøte 4 –2026 

22.-23. august. Møtet startet lørdag kl. 10.00 og ble avsluttet søndag kl. 14.00  

Sted: Thon Hotel Rosenkrantz, Bergen 

 

Til stede:  

Julie H. Helgesen, forbundsleder 

Trine Berg Fines, nestleder  

Bodil Irene Berge Nervik 

Inger Berger 

Anne Molberg, referent 

 

Odrun Vellene Vevatne var forhindret fra å møte 

Solvor Elisabeth Larsen og Sigrunn Strøm var innkalt som vara, men ingen kunne møte. 

 

Sak 22/26: GODKJENNING 

22.1: Godkjenning av innkalling og sakliste:  

Vedtak: Innkalling og saksliste ble godkjent med noen kommentarer 

 

Sak 23/26: ADMINISTRASJONSSAKER 

23.1: Gjøremål for ledelse og sekretær 

Vedtak: «Retningslinjer for arbeidstid og kompensasjon ved oppdrag på vegne av forbundet 

for sekretær» ble godkjent 

 

Forbundsleder redegjorde for oppgaver og gjøremål siden forrige møte. Nestleder har 

representert ledelsen i Arendalsuka. Sekretær fortalte om sine oppgaver siden sist. 

 



23.2: Landsmøte 2027 

Landsmøte skal avholdes i Bergen 15.-17. oktober 2027 

Forbundsleder sjekker opp hotell i Bergen i løpet av høsten 2026.  

Tid og sted for Landsmøtet skrives i blad 3-2026. 

23.3: Medlemsblad 

Nr. 3-2026 kommer ut 25. november. Hovedsaker er skolematkampanjen, Arendalsuka, 

seminar i oktober, litt om innbetaling til COWA, julestoff og litt om Landsmøte i 2027 

 

Sak 24/26: ØKONOMI/ORGANISASJON 

24.1: Gjennomgang av økonomi 

- Forbundsleder har lagt frem oversikten over våre bankkonti. 

24.2: Regnskap 2025 

- Regnskapet er sendt til revisjon og årsmeldingen ettersendes av forbundsleder. 

- Må forklares hvorfor vi ikke fikk momskompensasjon pga. for sen innsendelse på 

Landsmøtet.  

- Vi har diskutert regnskapet for 2025 og det kommer til signering i uke 35. 

Vi følger anbefalingen fra vår regnskapsfører vedr. føring av øremerkede midler i 

årsregnskapet. 

24.3: Varesalg 

- Forbundsleder oppretter en testbutikk hos Spreadshop slik at vi får testet ut dette. 

- Vi forsøker å selge ut varelageret vårt og setter ned prisene til seminaret vårt i oktober. 

 

24.4: Landslotteri 

- Vi har ryddet opp i feil vedr. pris på lodd og ulike vipps-nr. 

- Vi har også fått oversikt over innbetaling til lodd. Har gjennomgått gevinster vi har mottatt 

til nå. 

- Planlegger å sende ut påminnelse om landslotteriet på nettside, epost og Facebook. 

 

24.5: COWA 

- Forbundsleder har gitt en status på COWA. Har sendt kr. 50.000,- fra forbundet og kr. 

25.000 fra Oslo krets våren 2026. Vi avventer svar fra COWA om ekstra støtte. 

 

24.6: Arendalsuka 

- 4 personer var på stand og det fungerte veldig bra. Vi var 2 personer den første og siste 

dagen og det fungerte bra. Hadde vakter på 1,5 timer, 2 personer sammen. Veldig bra og 

nyttig og dele stand med NTF. 

- Det ble levert ut poser/nett med 2 blader, skolematkampanje, brosjyre om forbundet, 1 penn 

og en karamell. Leverte ut ca. 90 poser/nett. Fint og viktig å ha et tema som var i fokus som i 

år; Gratis skolemat til alle. 

- Vi som representerte brukte t-skjorte m/logo, button og ryggsekk. 



- Trine snakket med blant annet Frelsesarmeen, Senterpartiet og Jordmorforbundet som evnt. 

samarbeidspartnere. 

- Til neste år: QR-kode på utsiden av teltet på f.eks. roll-up`en. 

- Bostedet på Vindholmen fungerte fint, 15 minutter med buss.  

- Forbundsleder ser på overnatting for 2027 allerede nå i høst. 

 

24.7: Kampanje – skolemat 

- Ble lansert i starten av august. 

- Skal sendes til lagledere med oppfordring om at de kan spre budskapet på møter, 

arrangementer og dele på sosiale medier. 

- Saken er sendt til Godmorgen Norge og vi foreslår at det sendes til Dagsnytt 18 og til 

lokalaviser. Julie skriver et innlegg som kan sendes til lokale aviser. 

- Julie tar kontakt med Nasjonalforeningen. 

Sak 25/26: SEMINAR 

Til nå er det påmeldt 15 stk. og påmeldingsfristen er gått ut. Vi sender en ny påminnelse 

mandag 24. aug. med svarfrist senest fredag 28. aug. Hele sentralstyret stiller på seminaret. 

25.1: Program 

Programmet er klart som vedtatt i Sak 18/26 i protokoll 3-2026, 

Dette sendes til hotellet og til deltagerne når deltakerlisten er klar. 

 

25.2: Ansvarsfordeling 

Anne:  

- Sender ferdig program til deltakerne når siste påmeldingsfrist er gått ut. 

- Gjøre klar varer til salg.  

- Gjøre klar nett m/innhold til alle deltagere. 

- Skrive ut «Gratis skolemat til alle», 100stk. 

- Skrive ut brosjyre m/informasjon om forbundet, 50 stk. 

Bodil: 

Tar ny kontakt med Ingvild Pettersen. 

Har ansvar for det praktiske rundt loddtrekning. 

Inger: 

Tar ny kontakt med Sunniva Holmås Eidsvoll. 

Julie:  

Tar ny kontakt med Merethe Brattetaule. 

Frakter varer fra kontoret til hotellet. 

Tar kontakt med hotellet med program og antall deltakere. 

Har ansvaret for gaver/blomster. 

Odrun: 

Tar ny kontakt med Gunvor Sunde 

Solvor: 



Tar ny kontakt med Homestart 

 

Sak 26/26: INVITASJONER 

26.1: Invitasjoner sendes fortløpende 

- Julie skal på fellesmøte til alle lagene på Askøy 1. september. 

- Julie er invitert til 100 års jubileum til Oslo krets 7. oktober. Det ble bestemt at vi gir en 

pengegave og en blomst. 

- Trine og Bodil representerer forbundet i årets Trøndertreff 12.-13. september. 

 

Sak 27/26: HØRINGER 

27.1: Høringer sendes fortløpende 

- Vi har sjekket gjennom aktuelle høringer. 

 

Sak 28/26: EVENTUELT 

 

 

 

Protokollen er godkjent 23. august 2026 

  

                                                                                                                                                                                  


